Деятельность 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения

 «Средняя общеобразовательная школа № 1» города Нурлат

Республики Татарстан 

в рамках реализации образовательной инициативы "Наша новая школа».

Проект национальной образовательной инициативы "Наша новая школа», был представлен в  Послании Президента Российской Федерации Д.А.Медведева Федеральному Собранию  5 ноября 2008 г. Данная стратегия направлена на модернизацию и развитие системы общего образования страны,  главным результатом должно стать соответствие школьного образования целям опережающего развития. Это означает, что изучать в школах необходимо не только достижения прошлого, но и те способы и технологии, которые пригодятся в будущем.
Ключевые направления образовательной стратегии «НАША НОВАЯ ШКОЛА»:
1. Обновление образовательных стандартов.

2. Система поддержки талантливых детей. 

3.  Развитие учительского потенциала.

4.  Современная школьная инфраструктура.

5.  Здоровье школьников. 
В эпоху быстрой смены технологий ключевой характеристикой образования становится не только передача знаний и технологий, но и формирование творческих компетентностей, готовности к переобучению. Цель образования в нашей школе состоит не только и не столько в формировании у учащихся знаний, умений, навыков, сколько в создании условий для развития личности учащихся, воспитания у них коммуникативных способностей, толерантности, умений и стремление к освоению новых знаний, т. е. умений самостоятельно учиться, ответственности. Развитие ключевых компетенций у учащихся становится сегодня наиважнейшей задачей школы.  Мы выделяем пять групп ключевых компетенций: политические и социальные компетенции, коммуникативные компетенции, межкультурные компетенции, толерантность, умение и желание непременно учиться; владение информационными технологиями.
В 2010 -2011 учебном году в школе обучаются 744 учащихся, из них
 в начальной ступени - 279,

 в средней ступени – 326 ,

 в старшей ступени – 139. 

Контингент обучающихся 
в МОУ Нурлатская средняя общеобразовательная школа № 1 
 за последние 3 года:

2008 г. -721 учащихся,

2009 г. – 698 учащихся,

2010 г. – 744 учащихся.

Образовательное учреждение реализует очную форму обучения.
В школе реализуется программа «Гуманизация образования в контексте личностно-адаптированного подхода к учащимся». В основе концепции программы лежат принципы развития творческой и социальной одаренности школьников, реализуемые через дифференциацию, индивидуализацию образования, системность, целостность, проблемность, рефлективность, организацию исследовательской деятельности учащихся и педагогов направленные на деятельностно - компетентностную модель образования с ведущим фактором межчеловеческого взаимодействия, интерактивности.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

педагогические технологии                          

  %  учителей                 

                и приемы                                       использующих  данные  технологии

·   развивающее обучение  – 


54%

· личностно- ориентированное обучение
 (И.С.Якиманская, Л.С.Выготский) -


100%

· проблемное обучение (М.И.Махмутов)- 


32%

· разноуровневое обучение -


100%

· исследовательские методы  в обучении - 


 45%

· проектные методы обучения (Г.Л.Ильин) -


 62%

· технологию  развития «критического мышления» -    

 27%

· информационно-коммуникационные технологии - 
 

 72%

· здоровьесберегающие технологии – 


 100%

· технология «дебаты»


 10%

Таким образом, в целом по школе в образовательный процесс, включено новых актуальных педагогических технологий – 10:

в младшем звене – 9 (приоритетными являются развивающее обучение, личностно- ориентированное обучение, здоровьесберегающие технологии);

в среднем звене – 10 (преобладают разноуровневое обучение, проблемное обучение, технология  развития «критического мышления);

в старшем звене – 10 (акцент делается на информационно-коммуникационные технологии, исследовательские методы и проектные методы обучения.


       Школа готовятся к работе с новым ФГОС в начальной ступени образования  в новом учебном 2011 – 2012 году, прежде всего - к переходу на новый образовательный план школы, включающий в себя основное и дополнительное образование. Обновлённое содержание образования потребует не только нового подхода к оценке образовательных результатов обучающихся, но и качественно иных ориентиров в оценке деятельности учителя, уровня внутришкольной системы управления качеством образования. Складывающаяся система оценки должна быть существенно дополнена и уточнена с учётом новых акцентов:

· переход от оценки как инструмента контроля к оценке как инструменту управления качеством образования; 

· переход от констатирующей оценки к формирующей, программирующей саморазвитие ученика, педагога, школы; 

· переход от оценки исключительно предметной обученности к оценке образовательных результатов в целом, включая надпредметные компетентности и социализацию - в соответствии с новым поколением стандартов и с учётом возрастной ступени обучения.

В школе действует программа информатизации, рассчитанная на реализацию в течение 2011 – 2016гг. Цель программы: создание единой информационной среды образовательного учреждения. Программа информатизации школы включает 4 проекта:

· Электронная школа.

· Компьютерный мир.

· Учитель XXI века.

· Ученик XXI века.

  В школе создан Web сайт, который является представительством школы в сети Интернет, источником информации о ней, о её преподавателях и учениках. Адрес сайта:http://nurlat-school1.ucoz.ru
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В школе открыт постоянный доступ к ресурсам  Интернет. Данные составляющие способствуют формирование банка мультимедийный поурочных разработок учителями школы и внедрение в образовательный процесс современных электронных учебных материалов. Школа стала экспериментальной площадкой инновационной международной программы Intel «Путь к успеху». 27 учащихся нашей школы в этом году получили международные сертификаты по данной программе. На занятиях ребята развивают критическое мышление, которое включает в себя умение формулировать проблемы и выстраивать алгоритм их решения.

 В 2010 году стартовала акция «Компьютер учителю» в рамках стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010-2015 годы «Киләчәк», в школу поступило 56 ноутбуков ICL RAY book. Благодаря данной технике  преодолено информационное неравенство учителей, введены «электронные дневники» и «электронные журналы» на образовательном сайте http://edu.tatar.ru. 20% учителей являются авторами создателями педагогических сообществ, 12% учителей – руководители виртуальных Интернет факультативов.

25% учителей школы обобщают и публикуют опыт своей педагогической деятельности на образовательных сайтах. Ученики школы осваивают участие в Интернет олимпиадах:

2011г. Миронов Никита, ученик 8А класса - участника VII Всероссийской дистанционной олимпиады по Английскому языку. Место в конкурсе 11.
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Колиичество призовых мест учащихся в 

районном конкурсе "Юный программист"

1 место

3 2 4

2 место

2 1 1

3 место

1 1 2

2008 2009 2010

Ежегодно школьники участвуют в районном конкурсе «Юный программист» и занимают призовые места, а двое учеников в 2010г. награждены путевками в Республиканский компьютерный лагерь «Байтик». 


Неотъемлемой частью  образования является воспитание учащихся. Именно оно должно закладывать основы общечеловеческих идеалов и ценностей постоянно оживляя их и превращая в действующую силу человеческой жизни.  Воспитание должно добавить веру в жизнь и глубокомысленное отношение к ней, помогающее выносить  неудачи, кризисы и конфликтные ситуации. 
      Воспитание детей в школе строится на гуманистических и гуманитарных традициях. Их основной принцип - отношение к человеку – делает самого человека, проявляется, реализуется и складывается в системе «диалогических» связей между людьми, где формируется уважение, как к другому человеку, так и к самому себе, к своей культуре.

Воспитательная работа в школе направлена на создание условий для становления и раскрытия личности ребенка, развитие и проявление его способностей, развитие конкурентно – способной и социально – адаптивной личности.
Система воспитательной работы школы складывается на основе взаимодействия школы, родителей и учителей. Воспитательная система складывается из воспитания на уроке, вне урока: через систему дополнительного образования. Система воспитательной работы формируется по направлениям: духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое, профилактика правонарушений и ПАВ, спортивно-оздоровительное, трудовое воспитание.

В школе действуют 11 клубов по интересам:

 -клуб любителей поэзии «Золотое перо»,
 -клуб любителей живописи «Палитра»,
 -клуб любителей фотографии «Фокус»,
 -клуб любителей танца «Пульс»,
 -клуб любителей спорта  «Спринт»,
 -клуб любителей рукоделия  «Посиделки», 
 -клуб любителей истории «Истоки»,
 -клуб интернациональной дружбы « My penfriend», 
- клуб любителей  татарской песни «Сандугач»,
- клуб любителей бардовской песни «Бригантина».

Школьные спортивные секции:
-волейбол, 
-баскетбол, 
 -футбол,
- хоккей, 
-теннис.
Учащиеся старших классов (охват 67%) в основном посещают спортивные секции (38%), из них  предпочитают секции волейбола и баскетбола; 24%  занимаются в клубах по интересам художественной направленности: клуб любителей фотографии «Фокус» (11%), клуб любителей бардовской песни «Бригантина» (13%).
 
Учащиеся среднего звена (охват 62 %) с удовольствием посещают клуб любителей живописи «Палитра» (13%), клуб любителей интернациональной дружбы « My penfriend» (12%), клуб любителей истории «Истоки» (9%). Из спортивных секций дети предпочитают хоккей и футбол (27%). 
Учащиеся начальных классов (охват 85 %) заняты во внеурочное время  в клубе любителей поэзии «Золотое перо» (25%), клубе любителей рукоделия  «Посиделки» (38%).
Важной задачей является усиление воспитательного потенциала школы, обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося. Профилактика безнадзорности, правонарушений, других асоциальных явлений  рассматриваться как необходимая и естественная составляющая деятельности школы. В школе работает отряд профилактики «Горизонт». Организована досуговая занятость учащихся, разнообразная творческая деятельность школьников, проводятся беседы с родителями, семьи посещаются на дому. Школьным педагогом–психологом оказывается психолого-педагогическая помощь в работе классных руководителей, учителей по работе с детьми девиантного поведения, ведутся индивидуальные консультации с учащимися школы и их родителями по оказанию психологической помощи и поддержки. В 2008/2009  учебном году на учете школы стояло 12 учащихся, из них 3 на учете в ПДН и 2 на учете в КДН.  Под наблюдением психолога находилось 13 учащихся. Учащиеся в течение года вызывались на школьный Совет профилактики,  приглашались на заседание комиссии по делам несовершеннолетних для профилактических бесед. Наконец 2009-2010 учебного года на учёте в ПДН и КДН состояло 6 учащихся. На сегодняшний день – 3 ученика.
Данные направления образовательной деятельности являются слагаемыми успеха обучения наших учеников:

Мониторинг  качества образования по итогам ЕГЭ 

МОУ Нурлатская средней общеобразовательной школы №1

за 2008-2009, 2009-2010 учебные годы.

	Учебный год
	2008 -2009 учебный год
	
	2009 -2010 учебный год

	
	
	Средний балл

	Предмет
	По району
	По школе
	По республике
	По району
	По школе

	Русский язык
	53,4
	55,7
	57,9
	54,8
	58,7

	Математика
	44,8
	50,1
	44,7
	40,8
	45,2

	Физика
	53,6
	51,6
	50,7
	49,1
	51

	Химия
	62,4
	57,7
	58,78
	56,3
	54,3

	Биология
	57,0
	60
	58,4
	54
	57,7

	История России
	52,2
	54,6
	50,1
	56,9
	52,6

	Обществознание
	55,0
	58,4
	
	63,68
	52,9

	Информатика
	53,8
	63,5
	67,4
	67
	71,4

	География
	60,0
	64
	
	67,25
	65

	Литература
	55,9
	39
	57,7
	62
	58,8

	Англ. язык
	59,6
	46,3
	54,4
	30,8
	59


Результаты успеваемости выпускников.
	Учебный год
	 Количество  выпускников
	Справились
	Не справились
	Набрали более 80 баллов

	2008 -2009
	99
	98
	1
	5

	2009 -2010
	71
	71
	0
	1


Продолжение образования выпускников 11 классов

	Год выпуска
	Общее кол-во выпускников 11 класса
	Кол-во выпускников поступивших в ССУЗы
	Кол-во выпускников поступивших

в ВУЗы

	2008
	73
	15
	56

	2009
	99
	25
	69

	2010
	71
	14
	57


Стабильно высокое количество медалистов, подтвердивших свои знания при сдаче ЕГЭ:

	Медалисты
	Учебный год

	
	2007-2008
	2008-2009
	2009-2010

	Золото
	-
	2
	2

	Серебро
	5
	2
	6

	Всего:
	5
	4
	8


Информация по государственной итоговой аттестации  выпускников 9 класса

МОУ Нурлатская средней общеобразовательной школы №1

за 3 года.

	07-08 учебный год
	08-09 учебный год
	09-10 учебный год

	Предметы
	Кол-во выпускников
	Успеваемость/

качество
	Предметы
	Кол-во выпускников
	Успеваемость/

качество
	Предметы
	Кол-во выпускников
	Успеваемость/

качество

	Русс.яз
	82
	100/
60,9
	Русс.яз
	72
	100/63,8
	Русс. язык
	79
	100/
78,4

	Матем
	80
	100/
53,7
	Матем.
	75
	100/60
	Матем.
	74
	100/
63,5

	Тат.яз
	82
	100/
75,6
	Тат.яз
	85
	100/75,3
	Тат.
язык
	80
	100/
67,5

	Физика
	0
	
	Физика
	1
	100/
100
	Физика
	1
	100/
100

	История
	0
	
	История
	3
	100/
100
	Исто-

рия
	1
	100/
100

	Общес
твозна
ние
	57
	100/
96,4
	Общес
твозна
ние
	53
	100/
90,5
	Обществоз
нание 
	61
	100/
78,6

	Химия
	0
	
	Химия
	1
	100/
100
	Химия
	0
	0

	Биоло
гия
	1
	100/
100
	Биоло
гия
	6
	100/
83,3
	Биоло
гия
	8
	100/
75

	Инфор
матика
	2
	100/
100
	Инфор
матика
	1
	100/
100
	Информати
ка
	4
	100/
100

	Английский язык
	7
	100/
100
	Английский язык
	2
	100/
100
	
	
	

	Геогра
фия
	10
	100/
100
	Геогра
фия
	3
	100/
66,6
	
	
	

	Физкультура
	1
	100/
100
	Физкультура
	1
	100/
100
	
	
	


Продолжение образования выпускников 9 классов

	Год выпуска
	Общее кол-во выпускников

9 класса
	Кол-во выпускников, продолживших образование в 10 классе
	Кол-во выпускников, поступивших в другие учебные заведения

	
	
	Данного ОУ
	Других ОУ
	

	2008
	82
	63
	-
	19

	2009
	85
	63
	-
	22

	2010
	80
	62
	-
	18


Особую важность приобретают задачи предпрофильной подготовки учащихся 9-ых классов как комплексной их подготовки к жизненно важному выбору. В составе предпрофильной подготовки, предшествует прохождение учащимися 9-ых классов предметно – ориентированных курсов. Курсы по выбору дают возможность учащимся и родителям определиться в правильности выбранного профиля, своевременно изменить его, если меняются интересы.

Набор курсов намечается в конце 8 го класса на основе анкетирования учащихся, собеседований с детьми и родителями. Обучение ведется по предметным программам, утвержденным Министерством образования и науки, по авторским программам, составленным учителями школы и утвержденными на заседаниях ШМО, РМО. За год каждый ученик осваивает как минимум 3 курса.

Список  курсов по выбору, реализуемых образовательным учреждением:

- «Основы предпринимательской деятельности»;
- «Проценты вокруг нас»;
- «Добро пожаловать в Татарстан» (англ.яз.);
-«Объектно-ориентированное программирование»;
-«Хромосомы и пол»;
- «Медицина и врачевание»;
-«Таинственное звездное небо»;
-«Права человека глазами ребенка»;
-«Русский язык на «5 »;
-«Основы операторского мастерства»;
-«Неопознанное»;
-«Безопасность за рулём автомобиля»,

- «Уравнения с параметрами»;
-«Немецкий для делового общения»;
-«Условия успешной коммуникации»;
-«Знакомство с профессией журналист»;
-«Основы предпринимательской деятельности»;
- «Проценты вокруг нас»;
-«За здоровый образ жизни»;
-«Экология родного края».
Образовательной инновационной программой школы можно считать включение в эксперимент перехода на профильное образование. Ведение профильного обучения преследует следующие основные цели:

- обеспечить углубленное изучение отдельных предметов программы среднего (полного) общего образования;

- способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными сложностями и потребностями;

- расширять возможности социализации участия, обеспечивать преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно готовить выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования. 

В школе с  2008 -2009 учебного года  учащиеся 10,11классов обучаются по учебным планам профильного образования. В 2009 -2010 учебном году выпустили выпускников социально – гуманитарного и информационно – технологического профиля.  99 %  выпускников этих классов продолжают обучение в высших учебных заведениях.
Учебный год
              Профиль
                                Количество уч-ся
2008 -2009
             Социально – гуманитарный                           27

                                   Информационно - технологический
       28

2009 -2010
             Социально – гуманитарный                           26

                                   Физико -  математический
                            45

2010 -2011
             Социально - экономический
                  18  

В школе с 1967 года  ведется профессиональное обучение учащихся 10, 11 классов. Начиная с 1971 года, выпускники, после сдачи экзаменов, получают свидетельство об окончании курсов категории «В», «С». Школа имеет лицензию на право профессионального обучения по подготовке водителей транспортных средств категории «В» «С». Для проведения занятий в школе имеется два специально оборудованных автокласса (класс ПДД и класс по техническому устройству), 2 автомобиля, теплые гаражи. 
За последние 3 года получили свидетельства: 
 2007 -2008 учебный год – 73 учащихся;
 2008 -2009 учебный год – 99 учащихся;
 2009 -2010 учебный год -71 учащихся.

С целью реализации всестороннего развития учащихся, с учетом их интересов, большое внимание в школе уделяется поддержке одаренных учащихся. Работа с одарёнными детьми – одно из приоритетных направлений образовательного процесса  учреждения. В школе четвертый год реализуется программа «Одаренные дети». Её основная цель – способствовать развитию природного таланта, самореализации и самопознанию способных и явно одарённых детей. В школьном коллективе складывается система работы с учащимися, имеющими повышенную мотивацию к учебно – познавательной  деятельности. Одаренный ребенок может проявить себя в работе   научного общества учащихся «Феникс». Основными формами работы НОУ стали школьная научно-практическая конференция для старшеклассников, познавательно-исследовательская конференция «Эрудит» для учащихся младших классов, конкурсы «Волшебная страна Читалия»,  «Отзовитесь, эрудиты»  интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»,  предметные олимпиады, семинары, традиционные Дни наук, выставки творческих работ, проектная деятельность, встречи в клубах по интересам.

Благодаря грамотной организации научно-исследовательской деятельности за последние три года у членов НОУ есть хорошие результаты на научно-практических конференциях:
Результаты участия в конкурсах разной направленности

	Уровень 


	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011

(на 25 апреля)

	Районный
	14
	133
	127 

	Республиканский
	14
	22
	12

	Всероссийский
	1
	1
	-


Результаты участия в научно-практических конференциях
	Уровень 


	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011

(на 25 апреля)

	Районный
	14
	17
	9

	Республиканский
	14
	16
	11

	Всероссийский
	1
	1
	-


Информация о внеурочной деятельности учащихся на   сентябрь  2010-2011 учебного года
	Наименование образовательного учреждения
	Кол-во уч-ся
	В том числе
	Кол-во учащихся школы занимающихся в объединениях дополнительного образования
	всего

	
	
	1-4
	5-9
	10-11
	1-4
	5-9
	10-11
	

	МОУ НСОШ №1
	744
	279
	326
	139
	139
	207
	86
	432


Информация о внеурочной деятельности учащихся на   март  2010-2011 учебного года
	Наименование образовательного учреждения
	Кол-во уч-ся
	В том числе
	Кол-во учащихся школы занимающихся в объединениях дополнительного образования
	всего

	
	
	1-4

кл.
	5-9

кл.
	10-11кл.
	1-4

кл.
	5-9

кл.
	10-11

кл.
	

	МОУ НСОШ №1
	732
	279
	326
	139
	139
	207
	86
	432




Итоги районного конкурса посвященному 125 летию Г.Кариева и Г.Тукая, 2011г.

1 место  - 15 работ

2 место – 3 работы

3 место – 6 работ

Одаренные учащиеся школы активно принимают участие в предметных олимпиадах: 

Районные олимпиады: 
                          2007-2008 уч.год      2008-2009 уч.год
       2009-2010 уч.год


Всего
                     54
                  89 призера, из них    96 призёров, из них

Первое место
 18

        22 победителя          14 победителей
Второе место 
 16

Третье место:
 20

Республиканские 
олимпиады
    
  1

В июле 2010г. в детском оздоровительном лагере «Заречный» под руководством учителей нашей школы для были организованы занятия для 30 одаренных школьников Нурлатского района, в течение 23 дней. 
Гуманизация образования  в контексте личностно – адаптированного подхода к учащимся предполагает переориентацию всей её работы, внесение существенных изменений в ее и повседневную жизнь, изменения педагогической позиции учителя, создание условий  направленных на  развитие педагогического потенциала. Ключевой фигурой современной школы является учитель, поскольку качество образования не может быть выше качества работающих в этой среде учителей.
Форма повышения квалификации – аттестация педагогов. Форма переподготовки – курсы повышения квалификации. Курсы проходят на базе ИРО г. Казани, на базе ИНПО г.Наб.Челны.
Распределение педагогических кадров по квалификационным категориям:

Категория
     Количество педагогов   
                       Доля

Высшая
                   6           
                                   11,3 %
1 категория
                   30
                                             56,7 %
2 категория
                   17
                                             32 %
Повышение квалификационной категорий  педагогов :

Учебный год
Количество педагогов
                       Доля 

2008 -2009
                         6
                                         9,7 %
2009 -2010
                         4
                                         6,5 %

2009 – 2011                           1                                             1,8 %
За последние 5 лет курсы повышения квалификации прошли 30 педагогов.
В 2010 – 2011 учебном году 5 учителей ОУ успешно окончили курсы по дистанционному образованию учащихся.

Профессиональный рост педагогического коллектива НСОШ № 1 и успехи  учителей в 2008-2011 году:

· Муртазина Р.Х., учитель математики.  Районный конкурс «Учитель года», II место,  2008 

· Муртазина Р.Х., учитель математики. ПНПО Конкурс лучших учителей России, победитель, 2008

· Свидетельство участника  Республиканского конкурса «Лучшая школа Татарстана 2008»;

· Беляева О.С., учитель информатики победитель Всероссийского конкурса «Код Свободы» в рамках ПНПО, 2008;
· Аншукова В.М., учитель информатики победитель Всероссийского конкурса «Код Свободы» в рамках ПНПО, 2008;
· Абутьева Н.А., зам.дир. по НМР Районный фестиваль «Калейдоскоп методических идей», I место, 2009;
· Орешина В.А., зам.дир. по УВР. Районный фестиваль «Калейдоскоп методических идей», II место, 2009;
· Никифорова М.В., учитель русского языка и литературы.  Районный конкурс авторских программ элективных курсов, I место, 2009;
· Губайдуллина С.А., учитель биологии. Лауреат Республиканского конкурса «Классный руководитель года - 2009».

· Республиканский смотр-конкурс «Лучшая школьная столовая по организации горячего питания» в номинации Городская школьная столовая, II место, 2009;
· Шарапова Х.Р., учитель русского языка и литературы Районный фестиваль «Калейдоскоп методических идей», I место, 2010;
· Абутьева Н.А., учитель музыки Районный фестиваль «Калейдоскоп методических идей», I место, 2010;
· Гилязева Ф.Ф., учитель истории Районный фестиваль «Калейдоскоп методических идей», II место, 2010;
· V Республиканский смотр-конкурс по охране труда и пожарной безопасности в образовательных учреждениях Министерства образования и науки Республики Татарстан, III место, 2010;
· Губайдуллина С.А., учитель биологии. Победитель гранта главы администрации Нурлатского района и г.Нурлат, 2010;

· Малькова М.Ю., учитель русского языка., диплом II степени республиканского конкурса «Лидер в образовании» в номинации «Лучший педагог эффективно внедряющий информационно-коммуникационные технологии в образовательный процесс», 2011;

· Шарапова Х.Р., учитель русского языка. Победитель муниципального этапа Республиканского конкурса «Учитель 2011», лауреат республиканского тура, 2011.

· Гилязова Ф.Ф., учитель истории и обществознания, диплом I степени VII Всероссийского конкурса педагогов “Образование: взгляд в будущее», 2011.

В школе создана комплексная программа «Здоровье». Программа ориентирована на воспитание здорового образа жизни школьников и составлена для учащихся 1 – 11 классов. Программа делится на ступени, в рамках которых решаются учебно – воспитательные задачи, обусловленные потребностям обучающихся.

Целями программы является:

- создание условия для формирования, сохранения и укрепления здоровья;

- создание условия для физического и интеллектуального развития личности.

Задачи:

- обеспечение оптимальных для каждого возраста и пола развития двигательных способностей;

- проведение обследования школьников.

Программа состоит из двух разделов: теоретического и практического. Освоение теоретического раздела программы предполагается на классных часах. Программа построена на единой логике, учитывая возраст учащихся и включает в себя практические занятия для овладения навыками самооздоровления. 

В рамках программы «Здоровье» один раз в месяц проводится «День здоровья», традиционно проводятся спортивные соревнования, где принимают участия не только ученики, но и их родители. Такие мероприятия как «Папа, мама, я –спортивная семья», «Неразлучные друзья – взрослые и дети», «Как на нашей улочке», «На сказочном стадионе» - стали добрыми традициями в нашей школе. На каждом уроке учителя проводят динамические паузы с упражнениями для глаз, шеи, головы, рук, спины и т.д.  В школе работает театр здоровья. Ежегодно проводится конкурс на звание «Лучшего школьного спектакля по здоровью» в каждой ступени обучения. В образовательном учреждении систематически проводятся тематические классные часы валеологической направленности: «Культура питания», «Гармония тела», «Подросток и никотин», «Роль спорта в жизни человека» и др. Ежегодно проводятся: конкурс рисунков «Я за здоровый образ жизни», «Скажи наркотикам нет»; фотоконкурс «Выхожу я на дорогу»; конкурс газет «ПО страницам Красной книги»; встречи по футболу, баскетболу, хоккею. 

В школе оборудован медицинский кабинет, работает медсестра. Один раз в год проводится углубленный медосмотр учащихся. Проводится осмотр учащихся на педикулез; профилактические прививки по возрастам или по проекту; оказание первой неотложной помощи при различных состояниях; выявление учащихся с пониженным зрением, контроль за чистотой школы, классов, проверка санитарного состояния пищеблока, контроль за приготовлением пищи; осмотр сотрудников пищеблока на гнойничковые заболевания, регистрация результатов осмотра в журнале; регулярное проведение профилактики травматизма учащихся; своевременная изоляция инфекционных больных, проведение лекций и бесед для школьников, включая вопросы полового воспитания, антиалкогольную и антиникотиновую пропаганду; чтение лекций и проведение бесед с техническим персоналом школы о санитарном состоянии школьных помещений; о личной гигиене; лекции с учителями по вопросам гигиены и охраны здоровья школьников
